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HEPTATLON U 18

Heptatlon Mujeres, Hoja de célculo de puntuaciones
1 Poner el resultado en cada una de las siete pruebas Tiempo electrénico
A A R A AMARIA F. DE NACIMIENTO:| 02-may-09
Marca Puntos Marca Puntos
100mvallas| 0.00 |segundos 0 Longitud 342.0 centimetros 184
Altural  75.0  |centimetros 0 Jabalina 29.65 metros 470
Peso| 8.70 |metros 445 800m| 205.43 |segundos 165
200m| 32.07 |segundos 347
Total Puntos = 1611
Heptatlon Mujeres, Hoja de célculo de puntuaciones
Poner el resultado en cada una de las siete pruebas Tiempo electrénico
A A: A A MORENO F. DE NACIMIENTO:| 05-ago-11
Marca Puntos Marca Puntos
100mvallas| 20.96 |segundos 227 Longitud 355.0 centimetros 210
Altura 75.0 centimetros 0 Jabalina 17.33 metros 239
Peso 5.70 metros 252 800m| 205.80 [segundos 163
200m| 32.33 |[segundos 332
Total Puntos = 1423
9 Heptatlbn Mujeres, Hoja de céalculo de puntuaciones
Uil8
Poner el resultado en cada una de las siete pruebas Tiempo electrénico
A A: CR PINOSA F. DE NACIMIENTO:| 30-jun-09
Marca Puntos Marca Puntos
100m vallas 0.00 segundos 0 Longitud 211.0 centimetros 0
Altura 75.0 centimetros 0 Jabalina 16.38 metros 222
Peso 7.35 metros 357 800m 252.43 |segundos 0
200m| 40.36 |segundos 19
Total Puntos = 598
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Heptatlon Mujeres, Hoja de calculo de puntuaciones
12
Poner el resultado en cada una de las siete pruebas Tiempo electronico
A A: ZAFIR SANTAMARIA F. DE NACIMIENTO: | 06-nov-09
Marca Puntos Marca Puntos
100myvallas| 20.02  [segundos 301 Longitud|  398.0 |centimetros 303
Altura]  75.0  |centimetros 0 Jabalina|  19.50  |metros 280
Peso| 7.13 |metros 343 800m| 173.89 |segundos 424
200m| 29.49 |segundos 518
Total Puntos = 2169
Heptatlon Mujeres, Hoja de calculo de puntuaciones
20
Poner el resultado en cada una de las siete pruebas Tiempo electrénico
A A: |A A ARIA F. DE NACIMIENTO: | 06-nov-09
Marca Puntos Marca Puntos
100mvallas|] 20.38 |segundos 271 Longitud|  363.00 [centimetros 227
Altura]  75.0  |centimetros 0 Jabalina| 1850  |metros 261
Peso| 5.35 |metros 230 800m| 167.33 |segundos 492
200m| 31.39 |segundos 389

Total Puntos =

1870
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O Decatléon hombres, hoja de calculo de puntuaciones
’I J u1s
" |Poner el resultado en cada una de ks diez pruebas Tiempo eletrénico
ATILETA: JOSUE MORALES F. DE NACIMIENTO:| 22-oct-09
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m| 1328 |segundos 421 110m vallas| 21.77 |segundos 223
Longitud| 468.00 |centimetros 323 Disco| 20.34 |metros 278
Peso 8.32 metros 385 Pértica 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina| 2245 |metros 195
400m| 6538 |segundos 249 1500m| 346.75 |segundos 321
Puntos totales = 2 3 9 5
O Decatlén hombres, hoja de calculo de puntuaciones
=
Z/ J U 18
" |Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletronico
A A A ORA F. DE NACIMIENTO:| 27-oct-08
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m| 12.95 |segundos 476 110mvallas|  19.67 |segundos 376
Longitud| 390.00 [centimetros 190 Disco| 13.35 |metros 150
Peso 7.71 metros 349 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina]  26.02  |metros 244
400m| 64.07 |segundos 285 1500m| 345.97 |[segundos 324
Puntos totales = 2394
O Decatléon hombres, hoja de calculo de puntuaciones
=
" |Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrénico
A A R VARGA F. DE NACIMIENTO:| 12-oct-10
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m| 12.98 |segundos 471 110mvallas| 21.91 [segundos 214
Longitud| 410.00 |[centimetros 222 Disco| 27.54 |metros 416
Peso 7.95 metros 363 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina|  37.25  |metros 402
400m| 73.74 |segundos 70 1500m| 379.89 |segundos 189
Puntos totales = 2347
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“Por mas y mejores Atletas”

| 0 Decatlon hombres, hoja de calculo de puntuaciones
;_)J U il18
T JJ Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrénico
A A A ORR F. DE NACIMIENTO:| 06-oct-10
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m|{ 14.69 |segundos 221 110m vallas 0.00 segundos 0
Longitud| 420.00 [centimetros 239 Disco 32.63 metros 516
Peso 11.45 |metros 573 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 42.70 metros 481
400m| 74.18 |segundos 63 1500m| 452.43 [segundos 17
Puntos totales = 2110
=J] @ Decatléon hombres, hoja de calculo de puntuaciones
5o
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrénico
A A AMIR MAR F. DE NACIMIENTO:| 09-mar-09
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m| 13.35 |[segundos 373 110mvallas| 20.05 [segundos 327
Longitud| 473.00 |[centimetros 332 Disco| 18.85 |metros 251
Peso 7.39 metros 330 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina]  25.10 |metros 231
400m|[ 69.60 [segundos 143 1500m|[ 401.93 |segundos 119
Puntos totales = 2 106
(o @ Decatlén hombres, hoja de calculo de puntuaciones
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletronico
A A A O F. DE NACIMIENTO:| 27-feb-10
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m| 15.16 |segundos 168 110mvallas| 23.59 [segundos 121
Longitud| 426.00 |centimetros 249 Disco| 24.61 |metros 360
Peso 7.48  |metros 336 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina|  38.17 |metros 416
400m| 79.09 [segundos 10 1500m| 370.01 |[segundos 225
Puntos totales = 1885
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— @ Decatlon hombres, hoja de calculo de puntuaciones
/7 - 4 U 18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrénico
A A: JOR APAR O F. DE NACIMIENTO:| 31-mar-08
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m| 13.78 [segundos 309 110mvallas| 22.30 [segundos 176
Longitud| 360.00 [centimetros 145 Disco| 18.00 |metros 235
Peso 6.97 metros 306 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina]  28.22  [metros 274
400m| 67.07 |segundos 201 1500m 0 segundos 0
Puntos totales = 1646
)@ Decatlon hombres, hoja de calculo de puntuaciones
8 = U 18
—J Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrénico
A A A AR F. DE NACIMIENTO:| 19-8-2011
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m|{ 14.67 |segundos 195 110m vallas 0.00 segundos 0
Longitud| 340.00 [centimetros 116 Disco 23.49 |metros 338
Peso 8.14 metros 375 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina|  34.94  [metros 369
400m|  79.08 [segundos 9 1500m|[ 386.08 [segundos 168
Puntos totales = 1570

@ Decatlén hombres, hoja de célculo de puntuaciones
9 — U 18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrénico
A A: JAHIROM ARA F. DE NACIMIENTO:| 21-9-2008
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m 0.00 segundos 0 110m vallas 0.00 segundos 0
Longitud| 350.00 [centimetros 130 Disco| 27.18 |metros 409
Peso 9.65 metros 465 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina|  44.10 |metros 502
400m| 84.40 |segundos 0 1500m| 439.26 |segundos 35
Puntos totales = 154 1
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“Por mas y mejores Atletas”

@ Decatlén hombres, hoja de calculo de puntuaciones
1 @ < U 18
e Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletronico
A A AR A ONIO A F. DE NACIMIENTO:| 19-sep-09
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m| 13.25 |[segundos 388 110m vallas 0.00 segundos 0
Longitud| 398.00 |[centimetros 203 Discof 17.50 |metros 226
Peso 7.71 metros 349 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina]  24.55  [metros 223
400m|[ 69.31 |segundos 149 1500m 0 segundos 0
Puntos totales = 1538
@ Decatlon hombres, hoja de céalculo de puntuaciones
11¢
— — Ponrer el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrénico
A A A RRUD F. DE NACIMIENTO:| 14-5-2009
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m| 14.13 |segundos 262 110m vallas 0.00 segundos 0
Longitud| 310.00 |[centimetros 78 Disco 13.08  [metros 146
Peso 6.71 metros 290 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 28.58 metros 279
400m|  74.29 [segundos 59 1500mf 393.19 [segundos 145
Puntos totales = 1259
- @ Decatlén hombres, hoja de calculo de puntuaciones
1 2 - U 18
—— Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrénico
A A: CR A A F. DE NACIMIENTO:| 01-nov-09
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m 0.00 segundos 0 110mvallas| 23.74 |segundos 104
Longitud| 420.00 |[centimetros 239 Disco|f 18.29 |metros 240
Peso 6.43 metros 274 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina]  22.73  |metros 198
400m| 68.37 [segundos 170 1500m 0 segundos 0
Puntos totales = 1225
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Decatlon hombres, hoja de calculo de puntuaciones

132
4+ J Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletronico
A A: JO RRA F. DE NACIMIENTO:| 11-oct-08
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m| 15.31 |segundos 128 110m vallas 0.00 segundos 0
Longitud| 328.00 |centimetros 100 Disco| 17.42 |metros 224
Peso 7.42 metros 332 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina|  27.56  [metros 265
400m| 82.41 [segundos 0 1500m| 539.57 [segundos 0
Puntos totales = 1049
o Decatlon hombres, hoja de calculo de puntuaciones
142 Ut6
— Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletr6nico
A A R RRA F. DE NACIMIENTO:| 06-nov-09
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m|[ 15.55 |segundos 106 110mvallas| 26.58 |segundos 15
Longitud| 330.0 |centimetros 103 Disco| 10.94 |metros 108
Peso 3.84  [metros 125 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina| 1845 [metros 141
400m|{ 76.46 [segundos 32 1500m| 413.5 [segundos 88
Puntos totales = 7 18
Decatlon hombres, hoja de calculo de puntuaciones
10 @
)= U 18
— Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletr6nico
A A AR A F. DE NACIMIENTO:| 08-mar-12
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m|[ 17.24 |segundos 7 110m vallas 0.00 segundos 0]
Longitud| 295.00 |centimetros 60 Disco| 12.86 |metros 142
Pesof 4.68 [metros 173 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina|  19.95 [metros 161
400m|[ 86.76 [segundos 0 1500m 0 segundos 0
Puntos totales = 543




LIGH PROVINCIAL DE - = -
4 { [ ' I' ~
ATLETISMO DE CHIRIGLE TORNEO DE

“Por mas y mejores Atletas” ECAT LO N U 18

I Decatlén hombres, hoja de calculo de puntuaciones
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrénico
A A DR ARA F. DE NACIMIENTO:| 30-ene-12
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m|{ 16.60 |segundos 33 110m vallas 0.00 segundos 0
Longitud| 338.00 [centimetros 114 Discof 10.42  |metros 29
Peso 3.75 metros 120 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina|  14.97  |metros 95
400m| 84.97 |segundos 0 1500m 0 segundos 0
Puntos totales = 46 1
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Decatlén hombres, hoja de célculo de puntuaciones
19 U 20
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrénico
A A: CARLO PINOSA F. DE NACIMIENTO:| 30/9/06

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m| 11.29 |segundos 797 110mvallas| 26.16 |segundos 29

Longitud| 477.00 |centimetros 339 Disco| 28.56 |metros 436

Peso| 851 |metros 397 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina|  47.21  |metros 547

400m| 60.55 |[segundos 395 1500m| 337.49 [segundos 363

Puntos totales = 3303
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- @ Decatlon hombres, hoja de calculo de puntuaciones
22 020
— Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrénico
A A: ROBERTO YA F. DE NACIMIENTO:| 28-feb-06
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m| 12.02 |segundos 647 110mvallas| 20.93 [segundos 279
Longitud| 433.00 |centimetros 261 Disco| 2141 |metros 299
Peso 8.02 metros 367 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina|  34.56  |metros 364
400m|{ 66.79 [segundos 212 1500m| 361.35 |segundos 259
Puntos totales = 2688

)@ Decatlén hombres, hoja de calculo de puntuaciones
32
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrénico
A A: ANDER P F. DE NACIMIENTO:| 08-ago-07
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m|{ 12.67 |segundos 525 110mvallas| 21.80 |segundos 221
Longitud| 498.00 [centimetros 378 Discof 17.81 |metros 231
Peso 8.08 metros 371 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina|  31.34 |metros 318
400m| 62.43 [segundos 334 1500m| 373.28 |segundos 212
Puntos totales = 2590
| @ Decatlén hombres, hoja de calculo de puntuaciones
4, = U 20
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrénico
A:ROBERTO RODR F. DE NACIMIENTO:| 08-ago-07
Marcas Puntos Marcas Puntos
100m| 15.99 |segundos 89 110m vallas 0.00 segundos 0
Longitud| 310.00 [centimetros 78 Disco 0 metros 0
Peso 6.90 metros 301 Pértiga 0 centimetros 0
Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina|  25.15 | metros 232
400m| 81.12 [segundos 1 1500m|[ 386.33 |segundos 167
Puntos totales = 868
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EVENTO: 1 TORNEO PROV. DE HEPTALON Y DECATLON
FECHA: 20 DE MARZO 2025
LUGAR: ESTADIO ALEJANDRO "ZURDO" CHAVEZ,
LA CONCEPCION, BUGABA, CHIRIQUI
COORDINDOR GENERAL: ABDIEL A. ORTIZ C.
ADMINISTRACION : JESSICA M. SALDANA M.

JUEZ JEFE EVENTOS DE PISTA: SAID GOMEZ C.
COMPILACION DE DATOS JESSICA M. SALDANA M.
JUEZ JEFE EVENTOS DE CAMPO: JOSUE MORALES
JUECES DE CAMPO: JACQUES LA TOUCHE
LOGISTICA: JACQUES LA TOUCHE
COORDINDOR TECNICO: MEVIN N. ORTIZ N.
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